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基于「药食同源」科学配方的多靶点膳食补充剂

特殊膳食 药食同源



Contents 目录

产品基础信息

核心成分与科学配比

成分配方的优势

原材料生产工艺

适用不同人群和效果总结与传统补肾产品对比优势



产品基础信息



特殊膳食食品是指为满足某些特殊人群的生理需求，或某些疾病患者

的营养需求，食品生产企业按特殊配方而专门加工的食品。

简而言之：特膳食品具有丰富且有特殊的功能性、指向性的营养成分。

这些成分在一些存在于普通食品中，但远远不如特膳食品富集度高。所以

特膳更能满足特殊群体对特定的营养物质的需求。

一、什么是特殊膳食？



一、什么是特殊膳食？

在发达国家，这种针对特殊人群的食品称为定向性食品。全球特膳食品的销

售额已逾千亿美元。随着我国日益增加的健康需求，特殊膳食的前景非常广阔。

 我国在2005年《预包装特殊膳食用食品标签通则》明确要求：特膳食品应在

外包装上明确标示其有别于普通食品的特殊适用人群、针对性的特殊配方等标识。

亦可合法宣传特殊人群的对特膳的需要。



 产品规格：5包/盒 4粒/包 20粒/盒
 食用剂量：每日2粒 饭后一小时食用
 产品类型：特殊膳食食品（耐力类片剂）
 产品作用：运动营养补充品、提升耐力
 零售价格：488元/盒
 主要成分：黄精、蛹虫草、玛咖、鹿鞭肽（添加量

5%）、海参（添加量5%）、人参、桑葚、龙眼肉、
牡蛎、中华鳖（添加量5%）、杜仲雄花粉、养殖梅
花鹿血冻干粉、养殖梅花鹿鹿尾冻干粉、葛根、麦芽
糊精、VB1、VB2（17种）

 成分添加量：鹿鞭肽（添加量5%）、海参（添加
量5%）、中华鳖（添加量5%）

二、产品概述

珍贵成分，真实标注——不虚标、不隐藏，品质经得起检验



核心成分与科学配比



自古为皇室壮阳圣品，《本草纲目》载其“补精髓，壮阳道”。耐力提升，动物实验证
实鹿鞭肽多糖显著延长小鼠游泳时间，通过激活糖原储备系统，缓解运动性肌损伤。促
进激素分泌，提升血清睾酮含量，改善勃起硬度及持久度。

帝王级滋补，《神农本草经》列其为上品，称“主伤中益气，补不足”。
鳖甲多糖提升血红蛋白携氧量，显著降低血乳酸堆积，提高疲劳代谢物清除率。鳖肉
胶原蛋白激活肾脏受体，调节肾素-血管紧张素系统，改善晨勃频率及性欲水平。

▍中华鳖：血脉引擎，阴阳双补

一、黄金三角组合：科学配比激活男性原力

▍鹿鞭肽:睾酮引擎，爆发力之源



二、耐力提升的核心功效成分

黄精

补气养阴、增强体
力，通过提高糖代
谢效率延长运动耐
力

蛹虫草

改善肺功能，促进
血氧交换，缓解运
动缺氧。

人参

大补元气，快速提
升ATP（是各种活
细胞内普遍存在的
一种高能磷酸化合
物）合成效率，减
少疲劳感。

葛根

扩张血管，加速乳
酸代谢，延缓肌肉
酸痛。

VB1/VB2

促进糖、脂肪转化
为能量，减少运动
后疲劳。



黄精+
人参

+ V B族

黄精滋阴储能，人参快速供能；
VB₁ /VB₂ 加速代谢，形成“储
能-爆发-持续”三重耐力链条。

维生素
B 1 / B

2

相当于身体里的“汽油添加剂”，
帮助把吃的饭快速变成能量，减
少运动后肌肉酸痛。

蛹虫草
+葛根
+鹿血

蛹虫草增强肺活量，葛根扩张血
管，鹿血提升携氧能力，实现
“吸氧-运氧-用氧”高效循环。

葛根+
蛹虫草

葛根像血管疏通剂，让血液
流动更顺畅；蛹虫草增强肺
部吸氧能力，爬山、跑步时
呼吸更轻松。

人参+
玛咖

像充电宝一样快速补体力，人参
增强心脏泵血能力，玛咖调节内
分泌，让你运动时更持久不累。

二、耐力提升的成分配伍方案



三、男性机能增强的核心功效成分

含天然雄激素前体，
直接刺激睾酮分泌，
提升勃起硬度。

提供精氨酸（一氧化
氮前体）和锌，增强
精子活力及勃起功。

鹿鞭肽 海参 杜仲雄花粉

促进一氧化氮合成，
改善阴茎海绵体充血
效率。

玛咖

调节多巴胺分泌，
提升性欲，改善性
冷淡。

牡蛎

抑制PDE5酶活性，
促进阴茎血流，增
强勃起硬度，延长
勃起时间。



鹿鞭肽促睾酮分泌，海参提供精氨酸促勃起，牡蛎抑

制PDE5延长勃起，形成“激素-血流-神经”三重调控。

01.鹿鞭肽+海参+牡蛎

相当于天然“雄性激素”，促进睾丸分泌睾酮，提升

性欲和勃起硬度，类似给生殖系统“加油”。

03.鹿鞭肽+鹿血/鹿尾

玛咖调节性欲，杜仲改善充血，桑葚保护生殖细胞，

实现“欲望-能力-质量”全面提升。

02.玛咖+杜仲雄花+桑葚

三、男性机能增强的成分配伍方案



玛咖+人参组合

玛咖调节激素，人
参补充元气，适合
压力大导致的“心
有余力不足”。

葛根+VB族

运动前吃加速供能，
性生活前吃促进血
液循环，一物两用

牡蛎+海参

含大量锌和精氨酸，
锌是精子“质量检
测员”，精氨酸帮
助阴茎充血，像给
男性性能“充电”。

杜仲雄花+桑葚

杜仲缓解腰酸背痛，
桑葚抗氧化保护精
子，相当于给下半
身“防锈保养”。

三、男性机能增强的成分配伍方案



四、肾气平衡调节的核心功效成分

龙眼肉

养血安神，中和鹿鞭、
人参的燥性，防止上火。

桑葚

含花青素抗氧化，修复
睾丸生精细胞，改善少
弱精。

中华鳖血

铁卟啉结构补血养阴，
提升血氧饱和度，增强
性耐力。



龙眼肉养血防燥，黄精滋阴，鳖血补血，抵消鹿制品、人参

的温燥副作用。

龙眼肉+黄精+中华鳖血

像空调的“制冷模式”，缓解熬夜、烟酒导致的燥热口干，

专门对付腰膝酸软、失眠多梦。

黄精+龙眼肉

鳖血富含铁元素改善贫血，麦芽糊精缓慢释放能量，适合容

易手脚冰凉的虚寒体质。

中华鳖血+麦芽糊精

桑葚补肾阴，蛹虫草补肺气，中医讲究“肺肾同源”，双重

调节防上火。

桑葚+蛹虫草

四、 肾气平衡调节的成分配伍方案



五、文献支持

黄精提取物不仅提高睾酮水平和体力，
还能改善勃起功能，且对人体无害

人参中的主要活性成分人参皂苷被发
现可增强性欲，改善勃起功能，减少
氧化应激

蛹虫草中的虫草素和腺苷被发现可以
改善能量代谢和睾酮水平

葛根含有异黄酮（如大豆苷元）能调
节激素平衡

B族维生素参与能量代谢和神经传导，
对维持整理健康和能量水平有重要作
用，间接支持性功能

玛咖能够改善男性健康



五、文献支持

牡蛎主要成分通过刺激黄体生成素的
合成来促进睾酮的合成，缓解勃起功
能障碍

桑葚提取物在保持生精小管完整性和
维持血液睾丸屏障功能方面表现出特
别的功效

海参提取物对男性生殖健康具有积极
作用

鹿鞭提取物可提高睾酮水平，改善精
子质量

杜仲的主要活性成分对勃起功能改善，
保肾和抗氧化具有重要作用

龙眼的多酚和多糖有助于抗氧化、免
疫调节和抗癌活动，间接支持性功能



与传统补肾产品对比优势



运动人群需要抗疲劳和耐力增强；

中年男性关注体能和性能；

特殊职业如体力劳动者需要抗疲劳等，

本产品定位优于、广于单纯壮阳产品。

新帝王神：3-7天（肽类直接吸收）  

传统补肾： 2-4周（药材缓释）
效果周期

作用机制
新帝王神：神经--内分泌--血管（三重调节）

传统补肾：单一补肾阳

新帝王神：特殊膳食认证

传统补肾：可能存在部分食动物激素风险
安全性



成分配方的优势



温补成分（鹿制品）与滋阴成分（桑葚、

龙眼）配伍，避免传统壮阳产品的上火

问题。

安全平衡设计

VB族+人参较快起效（运动/性活动前），

黄精+鹿血长期调理基础代谢

双效快速+持久

传统滋补（如黄精滋阴） + 现代活性肽

（如鹿鞭肽促睾酮），实现“标本兼

有”。

中西融合增效

融合12+种滋补食材（如中华鳖、鹿

尾），传统验方结合现代酶解技术（肽

类成分），生物利用率提升3倍以上。

“药食同源”科学配伍

君药：鹿鞭肽+人参（大补元阳）

臣药：牡蛎+黄精（滋肾填精）

佐使：葛根+VB族（活血通络+能量代谢）

→ 符合《景岳全书》“阳中求阴”理论，

避免壮阳伤阴。

君臣佐使架构

同时调节内分泌（睾酮）、血液循环

（一氧化氮）、神经敏感度（多巴胺），

解决复杂功能障碍问题。

多靶点覆盖



原材料生产工艺



原材料生产工艺

将牡蛎、鹿鞭中的营养提取物精研至2~15个氨基酸组成的小分子活性肽。此项工艺可以保持营

养物质的高活性。不但无需再次消化，可快速透过小肠黏膜吸收，而且能直接进入人体细胞内，

激活生物活性。可以快速、直接的调节和增强体内各个、细胞系统的生理功能！

小分子活性肽

所制的冻干粉和粉剂的精度，可达100-120mg。各种有效成分的配比，更加符合人体吸收的效

率。

专利超微片剂生产技术



原材料生产工艺

将不适宜冷冻干燥的原材料，祛除杂志，提取精华，再干燥后精细研磨成

粉剂。尽可能的在保留原材料中的营养成分的基础上，帮助人体吸收。

采用国际先进的<冷冻干燥机的真空冷冻干燥法>和<低温气流粉碎技术>

预先将药液里面的水分冻结，然后在真空无菌的环境下将药液里面被冻结

的水分升华，从而得到冷冻干燥而成的冻干粉。因为在低温环境下抽干药

液里面的水份，可以保留其原有生物活性物质的作用。

粉剂

冻干粉



适用不同人群和效果总结



上午吃2片，下午不“钓鱼”，加班到10点还有精力陪老婆

加班族/脑力劳动者

健身前吃2片，突破战绩不抽筋，爆发力和耐力更强

健身党/运动爱好者

睡前吃2片，老婆嘀咕“最近状态不一样了”

中年夫妻力不从心

一、适用不同人群



发电站（能量）：VB族把吃的饭变成电量，人参是“充电宝”延长续航

送氧队（抗疲劳）：鳖血携氧 + 葛根扩血管 = 全身细胞不“缺氧窒息”

耐力提升 = 能量 + 氧气双管齐下

油门（激素）：鹿鞭肽刺激睾酮分泌，欲望飙升（像年轻时的晨勃感）

输油管（血流）：牡蛎肽放松血管，丁丁充气变硬

刹车片（控敏感）：杜仲雄花延长战斗时间（告别3分钟）

男性功能 = 血流 + 激素 + 神经三重奏

二、效果总结



感谢观看
基于「药食同源」科学配方的多靶点膳食补充剂

特殊膳食 药食同源


